
 
 
 
 
Сенсорное развитие как 
основа формирования речи 
детей 



 Сенсорное развитие ребенка – это способ 
познания окружающего мира, в основе 
которого лежит работа органов чувств. 
Ощущения дают нам представление о 
разнообразных свойствах окружающей среды и 
помогают формировать целостные образы 
предметов. 

 



В раннем возрасте у детей формируются сенсорные 
этапы – устойчивые, закрепленные в речи 
представления о цвете, геометрических фигурах, 
отношениях по величине между несколькими 
предметами. Одновременно с формированием 
эталонов дети учатся способам обследования 
предметов: их группировке по цвету, форме. В качестве 
особой задачи выступает умение разбираться в 
сочетании цветов, форму предметов, выделять 
отдельные величины. 



Сенсорными мы условно называем игры, цель которых — дать ребенку новые 
чувственные ощущения. Ощущения могут быть самыми разнообразными: 
— зрительные (например, ребенок видит яркие цвета, их перетекание друг в 
друга, смешивание); 
— слуховые (ребенок слышит разнообразные звуки, от шуршанья опавших 
листьев до звучания музыкальных инструментов, учится их различать); 
— тактильные (то, что ребенок ощущает посредством прикосновений, 
ощупывания: это и различные по фактуре материалы, от мягкого махрового 
полотенца до прохладной гладкой поверхности стекла; и различные по 
величине и форме предметы — большой мяч и крохотные бусинки, различные 
шарики и кубики; и соприкосновения, объятия с другим человеком); 
— двигательные (ощущения от движений тела в пространстве и ритма 
движений — ходьба, бег, танцы); 
— обонятельные (ребенок вдыхает и учится различать разнообразные запахи 
окружающего мира — от аромата котлетки и маминых духов до запаха 
деревянного забора и стальной перекладины); 
— вкусовые (ребенок пробует и учится различать на вкус разные продукты 
питания и блюда). 

«Сенсорные игры и их виды» 



Развивающую игрушку можно сделать своими руками. Сенсорные 
игрушки, изготовленные своими руками, несут заряд позитивной 
энергии, тепло и нежность рук, и получаются неповторимыми.  



Речь начинает формироваться лишь тогда, 
когда головной мозг, слух, речедвигательный 
аппарат ребенка достигнут определенного 
уровня развития. Но, имея даже достаточно 
развитой речевой аппарат, сформированный 
мозг, хороший физический слух, ребенок без 
речевого окружения никогда не заговорит. 



Ребенок черпает свои первые основные, 
исключительно конкретные представления из 
окружающей его материальной среды при 
посредстве своих анализаторов. Слово 
закрепляет представления, добытые сенсорным 
путем. В раннем детстве надо как можно больше 
расширять круг наблюдений ребенка. Педагог 
должен организовать обстановку так, чтобы дети 
могли из нее непринужденно и свободно черпать 
представления, понятия, образы; создать 
условия, в которых у них явилось бы желание и 
потребность говорить, превращать 
воспринимаемое, наблюдаемое в речь. 
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