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Нормы речевого развития: 
1 год: 
• понимает простые просьбы и выполняет их; 
• знает свое имя; 
• лепечет с использованием разнообразных звуков речи. 
1.5 года: 
•  использует лепетные слова, имитирует речь взрослых; 
•  говорит до 20 слов обычно существительных; 
•  при назывании показывает предметы которые знает. 
2 года: 
• знает значение больше 300 слов; 
• говорит от 50-100 слов; 
• начинает использовать в речи местоимения и глаголы, появляется 
фразовая речь. 
3 года: 
• понимает большую часть того, что ему говорят; 
• знает значение 500-900 слов; 
• говорит 50-250 слов 
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Причины задержки речевого развития: 
 

1. Невостребованность речи (с ребенком не говорят 
или наоборот не дают возможности сказать угадывая 
его желания) 

2.  Медленное созревание нервных клеток в ГМ 
отвечающих за речевое развитие 

3.  Поражения и заболевания ГМ (травмы, инфекции) 
4.  Нарушение слуха 
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Создание речевой среды: 
 

• постоянное общение, разговор с ребенком  
(проговаривание каждого действия, называние 
окружающих предметов и явлений); 
• соблюдение требований к речи окружающих взрослых  
(произнесение слов медленно, четко, следя за 
артикуляцией); 
• ежедневное чтение книг; 
• ограничение просмотра мультфильмов до 10 мин в 
день; 
• развитие мелкой моторики; 
• использование речевых игр и упражнений 
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Игры 

Игры на развитие 
эмоций 

Игры на развитие 
слухового восприятия 

Игры на развитие 
сенсорных 

представлений  

Пальчиковые игры 

Подвижные игры 

Игры на развитие 
дыхания 
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Игры на развитие эмоций 
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Подвижные игры 
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Игры на развитие сенсорных 
представлений  
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Игры на развитие 
слухового восприятия 



 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение детский сад № 7 «Семицветик» г. Белгорода  

Пальчиковые игры 
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Игры на развитие дыхания 
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Песенки-попевки 

Песенки для раннего развития 
ЖЕЛЕЗНОВЫХ «МУЗЫКА С МАМОЙ» 
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Сказки 
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Стихи и потешки 
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Спасибо за внимание! 
Контактные данные 

Беляева Екатерина Николаевна 
учитель-логопед, МБДОУ № 7 

 г. Белгорода 
тел.: (4722) 26-64-01 

e-mail: mdou7@beluo31.ru 
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